
静岡リウマチネットワーク 

（Shizuoka rheumatism network：SRN） 

 
 
関節リウマチは⼿指をはじめとする関節を多発性に冒し、ついには⾝体障害者に⾄る現代の代表

的難病の⼀つです。全国に約１００万⼈程度の患者がいると推定されており、まれな疾患ではあり
ません。この疾患に冒された患者さんは⽇常⽣活動作に不⾃由を来すばかりでなく、さまざまな内
臓障害により寿命も縮まります。 
関節リウマチの診断や治療は著しく進歩しています。新しい⾎液検査法、MRI などの画像検査法

の普及に加え、積極的治療により、これまでは回復困難であった重症の患者の多くが仕事を継続し、
⽇常⽣活も健康なときとほとんど同様にできるようになりつつあります。それに伴って関節リウマ
チに関する医学的情報は膨⼤となり、⼀⼈の医師の⼒では満⾜のいく対応ができにくい状況が到来
しています。 
静岡県はリウマチ診療の専⾨家が都市部のみならず、 

郡部にも点在しており、これをネットワーク化すること 
によって、医師およびメディカルスタッフの診療レベル 
を向上させ、患者にとって最⾼の医療を提供できると考 
えています。静岡リウマチネットワークは 2007 年の設 
⽴以来、この活動を継続してきました。 
現在、静岡リウマチネットワークに所属している医療 

機関は 50 施設、患者は 500 名を超えました。病院、診 
療所の医師、メディカルスタッフは協⼒してリウマチに悩む患者さんの診療を⾏います。 このネ
ットワークは関節リウマチなどの難病に悩む患者がいつでも 安⼼して受けることのできる⾼レベ
ルのリウマチ診療の実現を⽬指しています。 
現在達成しうる最⾼レベルのリウマチ診療体制を築くために、静岡リウマチネットワークでは、

定期的に医療関係者向けの勉強会、講演会、症例検討会を開催しています。また、患者や家族を対
象とした市⺠公開講座も⾏っています。 
 
 

静岡リウマチネットワークへの参加施設・メディカルスタッフを募集しています。 
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