
単位一覧 
◆日本整形外科学会・日本リウマチ財団（登録医・薬剤師・看護師）教育研修単位 
日時 会

場 セッション名 演題名・講演者 種別 単位 必須番号 認定番号 

11/30 
(土) 

8:30
｜
10:00 

1 シンポジウム1 

高齢RA患者の骨粗鬆症の 
評価と対策 平野 裕司 日本整形外科学会  

リ財 登録医  
RAにおける 
サルコペニア発生率と予測因子 
～CHIKARA研究からの解析～ 

多田 昌弘
リ財 リウマチケア看護師 2-2、2-3、3-1 
リ財 登録薬剤師 2-2、2-3、3-1 

 

高齢者 感染症の管理 杉原 毅彦
高齢関節リウマチ患者の疫学 小嶋 雅代
高齢RA患者に対する 
看護の工夫 永井  薫

リウマチセンター
担当薬剤師としての関わり～ 
高齢RA患者の管理～ 

辻村 美保

9:40
｜
10:40 

2 教育講演1 
がん微小環境の免疫抑制機構と 
がん免疫療法 西川 博嘉

日本整形外科学会 N 1,5 19-2390-001 R 
リ財 登録医 31-464-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

9:40
｜
10:40 

3 教育講演6 

RA薬物治療における 
リスクマネージメント 
（肺感染症を中心に） 

森  俊輔

日本整形外科学会 N 6 19-2390-002 R 
リ財 登録医 31-464-01 
リ財 リウマチケア看護師 2-1、2-2、3-1 
リ財 登録薬剤師 2-1、2-2、3-1 

10:50
｜
11:50 

2 教育講演2 
メトトレキサートによる 
慢性の肝障害とその対策 宮田 昌之

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-004 R 
リ財 登録医 31-464-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

10:50
｜
11:50 

3 教育講演7 

関節リウマチ患者を診る上で 
膠原病を見逃さない 
皮疹の意味と見方のコツ 

小寺 雅也

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-005 R 
リ財 登録医 31-464-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

10:50
｜
11:50 

5 SL1 

SLEの診療ガイドラインにおける
ヒドロキシクロロキンについて 奥  健志 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-003 R 
ヒドロキシクロロキン網膜症と
眼検査 諸岡  諭 リ財 登録医 31-465-01 

リ財 リウマチケア看護師  
 リ財 登録薬剤師  

10:50
｜
11:50 

7 SL4 関節リウマチの新たな潮流 
JAK阻害剤最新の話題を含めて 岡田 正人

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-006 R 
リ財 登録医 31-465-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:00
｜
13:00 

1 LS1 

高齢RA患者のマネジメント 金子 祐子 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-008 
実臨床下におけるアバタセプトの
効果と安全性 
-Tsurumai Biologics 
Communication Registryの 
結果より- 

高橋 伸典

R 
リ財 登録医 31-466-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

 

  



日時 会
場 セッション名 演題名・講演者 種別 単位 必須番号 認定番号 

11/30 
(土) 

12:00
｜
13:00 

3 LS2 現代の関節リウマチ治療に 
TNF阻害薬が果たすべき役割 田中 良哉

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-010 R 
リ財 登録医 31-466-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:00
｜
13:00 

4 LS3 

Tocilizumab monotherapyの
可能性を考える 浅井 秀司 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-007 R 
RA治療におけるIL-6阻害療法の
重要性～トシリズマブの最新の 
エビデンス～ 

植木 幸孝
リ財 登録医 31-466-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:00
｜
13:00 

5 LS4 
関節リウマチの関節破壊を読む 
-ライデン大学で学んだ 
mTSS法の妙とエビデンスの意義-

安岡 秀剛

日本整形外科学会 N 6,12 19-2390-011 R 
リ財 登録医 31-466-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:00
｜
13:00 

6 LS5 

掌蹠膿疱症の新たな治療選択
～PPP/PAOに対する 
Guselkumabの可能性～ 

小寺 雅也 日本整形外科学会 N 6,10 19-2390-009 R 
リ財 登録医 31-466-01 

PPP/PAOにおける 
トレムフィアの可能性 辻  成佳 リ財 リウマチケア看護師  

リ財 登録薬剤師  

12:00
｜
13:00 

7 LS6 
関節リウマチに対する 
JAK阻害薬と 
JAK選択的阻害について 

金子 敦史

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-012 R 
リ財 登録医 31-466-01 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

15:15
｜
16:15 

2 教育講演3 身体的フレイルと認知症 梅垣 宏行

日本整形外科学会 N 8,13 19-2390-014 R 
リ財 登録医 31-464-03 
リ財 リウマチケア看護師 2-1、2-2、3-1 
リ財 登録薬剤師 2-1、2-2、2-3 

15:15
｜
16:15 

5 SL2 SLEの免疫異常と 
病態から考える治療戦略 岩田  慈

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-015 R 
リ財 登録医  
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

15:15
｜
16:15 

7 SL5 

最近のベーチェット病の 
症状の変化とunmet needs 桐野 洋平 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-013 R 
ベーチェット病による 
口腔潰瘍における 
ＰＤＥ4阻害剤の有用性 

土橋 浩章
リ財 登録医 31-465-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

16:25
｜
17:25 

2 教育講演4 
RA症例における 
人工足関節置換術の経験から 平尾  眞

日本整形外科学会 N 6,12 19-2390-017 R 
リ財 登録医 31-464-04 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

16:25
｜
17:25 

6 SL3 

乾癬性関節炎の診断と病態 高橋 伸典 日本整形外科学会 N 6,7 19-2390-016 乾癬性関節炎の病態と治療 亀田 秀人 R 

 
リ財 登録医 31-465-03 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

  



日時 会
場 セッション名 演題名・講演者 種別 単位 必須番号 認定番号 

11/30 
(土) 

17:35
｜
18:35 

1 ES1 関節リウマチに対する 
IL-6阻害療法とその実践 金子 敦史

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-021 R 
リ財 登録医 31-467 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

17:35
｜
18:35 

2 教育講演5 

抗菌薬適正使用の重要性 
―名古屋大学の 
取り組みも含めて― 

八木 哲也

日本整形外科学会 N 14-2 19-2390-020 R 
リ財 登録医 31-464-05 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

17:35
｜
18:35 

3 ES2 エビデンスから考える 
JAK阻害剤のベネフィット 日髙 利彦

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-022 R 
リ財 登録医 31-467 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

17:35
｜
18:35 

4 ES3 
EGPAの治療における 
生物学的製剤を用いた 
新たな治療戦略 

三崎 健太

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-023 R 
リ財 登録医  
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

17:35
｜
18:35 

5 ES4 
関節リウマチ治療における 
生物学的製剤の 
医療経済学的問題点と今後の展望 

田中 榮一

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-024 R 
リ財 登録医 31-467 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

17:35
｜
18:35 

6 ES5 

MTX治療の最適化と 
安全性マネジメント 山前 正臣 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-018 R 
関節リウマチ治療における 
新たなエビデンスに基づく 
TNF阻害薬と 
MTX併用療法の最前線 

野﨑 祐史

リ財 登録医 31-467 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

 

17:35
｜
18:35 

7 ES6 

早期寛解導入の意義 金子 祐子 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-019 寛解を達成した後の 
治療をどうするか？ 平田信太郎 R 

リ財 登録医 31-467 

 リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

  



日時 会
場 セッション名 演題名・講演者 種別 単位 必須番号 認定番号 

12/1 
(日) 

8:30
｜
10:30 

2 シンポジウム6 

専門的治療ケアを担う看護師育成 坪井 清美 日本整形外科学会  
関節リウマチ患者への 
骨粗鬆症ケア 林  綾野 リ財 登録医  

リ財 リウマチケア看護師 2-2、2-3、3-1 
アクティブライフを支える 
フットケア 右田 貴子 リ財 登録薬剤師 2-2、2-3、3-1 

 

WoCBAについて 洲崎みどり
関節エコーを用いた 
リウマチケア看護師の治療介入 髙橋 紗理

リウマチ専門クリニックにおける
地域医療連携の意義と 
看護師ネットワークの重要性

新井由美子

8:30
｜
9:30 

3 教育講演10 
リウマチとうつ病の関係性を 
脳の観点から再考する 尾崎 紀夫

日本整形外科学会 N 1,8 19-2390-026 R 
リ財 登録医 31-464-06 
リ財 リウマチケア看護師 2-1、2-2 
リ財 登録薬剤師 2-1、2-2 

8:30
｜
9:30 

6 SL9 

全身型若年性特発性関節炎の 
診療・管理と移行期医療 岡本 奈美 日本整形外科学会 N 3,6 19-2390-025 R 

リ財 登録医 31-465-04 
全身型若年性特発性関節炎に
おけるカナキヌマブの適正使用 梅林 宏明 リ財 リウマチケア看護師  

リ財 登録薬剤師  

9:40
｜
10:40 

3 教育講演11 サルコペニアの診断update 荒井 秀典

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-027 R 
リ財 登録医 31-464-07 
リ財 リウマチケア看護師 2-1、2-2、3-1 
リ財 登録薬剤師 2-1、2-2、3-1 

9:40
｜
10:40 

4 SL6 関節リウマチ治療の発展と 
残された課題 中野 和久

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-028 R 
リ財 登録医 31-465-05 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

9:40
｜
10:40 

5 SL7 高齢関節リウマチ治療の最適化 杉原 毅彦

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-029 R 
リ財 登録医 31-465-05 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

10:50
｜
11:50 

1 特別講演 人工知能による医療支援 森  健策

日本整形外科学会 N 14-4 19-2390-030 R 
リ財 登録医 31-464-08 
リ財 リウマチケア看護師 1-1 
リ財 登録薬剤師 1-1 

12:05
｜
13:05 

1 LS7 

リウマチ診療における 
エコーガイド下T2Tと 
Baricitinibの意義 
～これらはリウマチ治療の 
アウトカムを向上させるのか？～ 

岡野 匡志

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-032 R 
リ財 登録医 31-466-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:05
｜
13:05 

3 LS8 

PsAにおけるIL-23阻害薬の役割 辻  成佳 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-031 
乾癬の新しい病態モデルである
制御性Ｔ細胞軸から考える、 
リサンキズマブの位置づけ 

佐藤 伸一
R 

リ財 登録医 31-466-02 
リ財 リウマチケア看護師  

 リ財 登録薬剤師  

  



日時 会
場 セッション名 演題名・講演者 種別 単位 必須番号 認定番号 

12/1 
(日) 

12:05
｜
13:05 

4 LS9 今後のRA治療における 
経口DMARDの役割を考える 鈴木 康夫

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-033 R 
リ財 登録医 31-466-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:05
｜
13:05 

5 LS10 関節リウマチ治療において 骨密度上昇はなにをもたらすのか 伊藤  宣

日本整形外科学会 N 4,6 19-2390-034 R 
リ財 登録医 31-466-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

12:05
｜
13:05 

6 LS11 バイオシミラー製剤の開発と 有効性・安全性 都留 智巳

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-035 R 
リ財 登録医 31-466-02 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

13:15
｜
14:15 

1 教育講演8 
膠原病診療における 
自己抗体検査の活用法 桑名 正隆

日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-037 R 
リ財 登録医 31-464-09 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

13:15
｜
14:15 

2 教育講演9 RA治療の医療経済と保険診療 三宅 信昌

日本整形外科学会 N 14-4 19-2390-038 R 
リ財 登録医 31-464-09 
リ財 リウマチケア看護師 2-4 
リ財 登録薬剤師 2-4 

13:15
｜
14:15 

5 SL8 

関節リウマチ治療における 
生物学的製剤自己投与の有用性 亀田 秀人 日本整形外科学会 N 1,6 19-2390-036 R 

看護師が考える皮下注射製剤の 
多種多様な自己注射指導について 洲崎みどり

リ財 登録医 31-465-06 
リ財 リウマチケア看護師  
リ財 登録薬剤師  

14:20
｜
15:50 

1 シンポジウム5 

リウマチ診療の連携 
－呼吸器内科医の視点から 若原 恵子 日本整形外科学会  

リ財 登録医  
関節リウマチ患者に対する手術は
身体機能を改善するか 祖父江康司 リ財 リウマチケア看護師 2-1、2-3、3-1 

リ財 登録薬剤師 2-1、2-3、3-1 
リウマチセンターでの取り組み：
整形外科医として 原  良太

 

リウマチ診療連携における 
リウマチセンターでの取り組み 
－内科医として－

植木 幸孝

遠隔地における高齢発症RAの
整形外科クリニックにおける 
医療連携

片山  耕

内科系リウマチクリニックに
おける病診連携の実際 織部 元廣

 
 
 


